
 

 

 

 

 
  
第 1８回体育祭を開催しました！ ５月１８日（土） 
 
【中学部・高等部】 今年も熱い戦いが繰り広げられました！ 

 昨年度に続き、今年度も中高合同で体育祭が開催されました。今年度は、天候に大変恵

まれ、練習期間から本番まで一度も雨が降ることなく、快晴の中活動をすることができま

した。赤組、白組それぞれのリーダーを中心に練習の成果を十分に発揮し、「中学部エー

ル交換・高等部応援合戦」で競技がスタートしました。「徒競走」では、自分の出せる力

を精一杯出し切り、白熱したレースが行われました。 

中学部「とうせん台風」では、3 人 1 組で協力して長い棒を操り、ゴールを目指しまし

た。手作りの衣装がとてもユニークでした！高等部「ダンス」では、ado の「唱」の曲

に合わせて可愛いダンスを披露しました。「スタンツ」では何度も練習を重ね、息の合っ

た集団行動や、大繩とびを披露しました。とてもかっこよく、見ごたえのある演技でし

た！ 

中高合同種目「玉入れ」では、中学部 1 年生から高等部 3 年生が、かごに向かって

一斉に玉を投げ入れました。生徒によって作戦は様々で、玉を一つずつ投げる生徒も

いれば、２，３個同時に投げる生徒もいました。ラストは「赤白リレー」。それぞれの

組の代表１０名がバトンをつなぎ、駆け抜けました。テントで見守る生徒も保護者も

熱い声援を送り、会場が一つになった瞬間でした。 

【小学部】 がんばったね♪「みんなの たいいくさい」 

 今年の小学部のテーマは『がんばれ みんなの たいいくさい』。児童全員の

「笑顔でがんばるぞ！」のかけ声で、元気いっぱいに体育祭が始まりました。 

 学部種目①「徒競走」では、キラキラゴールを目指して、よーい、ドン！入

学して１ヶ月あまりの１年生もしっかり走り切る

ことができました。「チャレンジ走」では、ボール

を的に入れたり、くす玉を引っ張ったりしました。

練習の成果を発揮して、ゴール間際でデッドヒートを繰り広げていました。 

 学部種目②「がんばれ はこびやさん」は、スタート地点に散らばった玉を拾い、

離れたかごの中へ運びました。学年対抗で行われ、相手より早く玉を運ぼうとみん

な一生懸命取り組んでいました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   ２０２４年度 うれしの特別支援学校だより  
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【中学部 3年】修学旅行 ６月２６日（水）、２７日（木）、２８日（金） 
２泊３日で佐賀と福岡の様々な場所を見学・体験に行きました。 
          １日目は佐賀バルーンミュージアムで大会の様子を映像 
         で見たり、フライトシミュレーターで操縦の疑似体験をし 
         たりしました。また、福岡市科学館では落ちる不思議につ 
         いて学んだり、体のしくみについて観察したりと楽しみな 
         がら理科に触れることができました。 
          ２日目は、マリンワールドへ行きイルカのショーや大き 
         な水槽で泳ぐサメに大興奮している様子でした。 
          ３日目の福岡タワーでは記念撮影をしたり、景色を眺 

めたりして楽しみました。福岡市民防災センターでは、火 
災避難や消火など学校で学習したことを実際に体験するこ 
とができました。レストランゆずの木では、元気な店員さ 
んに刺激を受けながらおいしいランチをいただきました♪ 
思い出に残る特別な修学旅行になりました。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 HP にも記事を掲載しています。https://www.education.saga.jp/hp/ureshinotokubetsushien/ 

本校では、地域の特別支援教育の推進のために、地域のセンター的機能 
を果たすべく、教育相談・巡回相談等を行っています。 
どうぞ、ご活用ください。 

相談支援部担当：川﨑貴・大渕・松尾智  ＴＥＬ ０９５４－６６－４９１１ 

相談支援部より 

【寄宿舎】避難訓練を行いました！ 
寄宿舎では 1 年間で 5 回の避難訓練を行っています。新学期が始まり、4 月には

大雨土砂災害、5 月には火災、6 月には地震を行いました。 
避難訓練では家庭より準備していただいている防災頭巾を着用し、頭部の保護

や、煙を吸わないようにハンカチやタオルで口を覆うなどして避難の練習を行って
います。 
今年の地震避難訓練では、朝方に石川県で震度 5 強の地震があったばかりで、

口々に能登地方で地震があったと話しており、近年の自然災害に子どもたちも関心
が高まっているようです。 
併せて、本校の寄宿舎は土砂災害警戒区域となっています。運動場の避難だけ

ではなく、体育館や視聴覚室への離れた場所への避難を想定して訓練を行っていま
す。 

 

高等部 前期就業・施設体験、校内実習 頑張りました！ 
 
高等部では、６月１０日（月）～６月２８日（金）の３週間、前期就業・施設体験、校内実習を行いま

した。 
１年生（職業自立コースは除く）は主に校内実習に取り組み、コースで１日を通して働く生活を体験し

ました。後期には校外で体験を行います。 
２、３年生は就業・施設体験に取り組みました。生徒達はそれぞれ目標を持って仕事に取り組み、体験

期間の最後には、事業所や担当の方から評価をいただき、良かったところや今後の課題を知ることができ
ました。 
体験を通して学んだことを、これからの学校生活や進路決定に生かしてほしいと思います。 
 

進路指導部より 

【小学部６年】修学旅行 ７月５日（金） 

小学部は佐世保市内の海きららへ行きました。 

                     海きららへ到着してまず、お昼ご飯をいただきました。みんなと 

                     一緒に食べるハンバーグに笑顔がこぼれました。 

                       水族館では、大きなエイやウミガメを驚きながら見つめたり、 

                     大群で泳ぐ魚の群れを目で追いかけたりして楽しんでいました。 

                     イルカのショーでは、イルカ同士がキャッチボールをする様子を 

                     見たり、ジャンプの合図をみんなで出したりすることができ、大迫 

                     力のショーとなりました。 

                       お土産コーナーでは、家族や自分のお土産をレジでお金を払 

                     って買うことができました。仲間と楽しく過ごし、素敵な思い出に 

                     なりました。 

 

 

 

 


